Maggio - mercoledi 3 -

Misano Adriatico c/o Stadio Comunale via Carro 3

Atletica Santamonica Misano (info@atleticasantamonica.it) - Gruppo Fidal Rimini

CDS RAGAZZE/I E CADETTE/I - 1~ giornata

Ritrovo h.16,45 CADETTE CADETTI RAGAZZE RAGAZZI1
h. 16,55 MARCIA km3 MARCIA km5
h. 17.30 ALTO 300 HS VORTEX LUNGO (ped.B)
h. 17.40 LUNGO (ped.A)
h. 17.40 300 HS
h. 17.55 60 piani
h. 18.05 60 piani
h. 18.35 1200 siepi 1200 siepi = ALTO LUNGO (ped.B) PESO kg 2
GIAVELLOTTO gr. GIAVELLOTTO gr.
h. 18.40 w0 ° <00
h. 18.45 80 piani
h. 18.55 LUNGO (ped.A) 80 piani
h. 19.05 1000 1000
h. 19.10 PESO kg 4
h. 19.20 2000 2000
h. 19.40 4X100 4X100

ISCRIZIONI ON LINE ENTRO MARTEDI’ 2 maggio ore 24

P.S. CONCORSI: 4 prove Cadette/i e 3 prove Ragazze/i




